CALENDRIER DES SORTIES DE RAQUETTES
Dimanche 08/12/2024 Belledonne Le Grand Rocher et le Crét du Poulet 1910 496 8,57 6h 343307 ergi:ﬁoiu foyer de fond https://www.altituderando.com/Le-Grand-Rocher-1926m
Jeudi 12/12/2024 Chartreuse Le sommet de Pravouta en traversée depuis Saint-Hugues 1759 809 9,45 6h 33340T [Lieudit la Pérelle 2797128
Jeudi 09/01/2025 Chartreuse  [Tour du Mont Outheran au départ du Désert d'Entremont 1506 571 12,89 6h 33330T Eﬁ‘t’fgrg;:f”d Désert 203564
Dimanche 19/01/2025 Chartreuse Col de la saulce / Crét de Loirard preés St Pierre de Chartreuse 1495 575 8,00 4h 33340T  |Perquelin https://www.visugpx.com/1291226406
Jeudi 23/01/2025 Chartreuse Borne du Sapin des Termes par le Belvédére de Nonne 1452 597 9,46 Sh ‘?%i%? Chartreuse de Curiére 44268762

Dimanche 16/02/2025 Pilat Crétes du Pilat au départ du Crét de I'CEillon 1427 403 12,19 Sh 22%3;?.}/ Pelussin 4509810

Jeudi 20/02/2025 Chartreuse Les Rochers de Belles Ombres 1843 m, depuis La Plagne 1811 792 11,00 5h15 33330T |La Plagne https://www.sentier-nature.com/montagne/post/2009/02/02/187-plagne-belles-omb)
Dimanche 02/03/2025 Beaujolais Sur le toit du Rhéne : Le Mont Saint-Rigaud 1005 530 15,00 5h55 2929ET  |Monsols 211855

Jeudi 06/03/2025 Bauges Boucle hivernale par la créte d'Aillon 1540 646 10,00 6h 343207 ;ﬂﬁfﬁ%féﬂiﬁg‘he"es 18927891 ¥ . -par-la-crete-g-

m 20/03/2025 alade ¢ bEIv * 33223301%1:[/ 692075 pries: 5 "

'www.visorando.com/randonnee-la-balade-des-4-belv:

Dimanche 30/03/2025 Bauges Le Col d'Orgeval 1745 746 10,00 Sh 2:322%;{ Ecole 161412 https://www.visorando.com/randonnee-le-col-d-orgeval,
CALENDRIER DES SORTIES DE MONTAGNE
Dimanche 06/04/2025 Bugey Une boucle dans les vignobles du Cerdon 582 534 16,56 6h15 32300T  ujurieux 816999
Jeudi 10/04/2025 Chartreuse Roche Brune et plateau du Grand Ratz au départ de Pommiers-la-Placette 933 873 12,83 6h10 33233354%1'.[/ Pommiers la Placette 20598528
Jeudi 24/04/2025 Bauges La Pointe de la Galoppaz en boucle au départ du Col des Prés 1666 639 8,70 4h20 34320T  |Col des Prés 371605
Dimanche 04/05/2025 Pays Voironnais [Tour du lac de Paladru 675 470 17,88 6h25 32330T  [Charavines 226092 -|e- -du-lac-de-,
. P PR " N 2929ET/
Jeudi 08/05/2025 Beaujolais Le circuit des Cimes a Odenas 632 541 14,84 5h45 2930ET Odenas 15894007 -le- -des- -a-(
" o . 333207/
Dimanche 18/05/2025 Bauges Crétes du Lac de la Thuile 1206 540 11,00 4h40 343207 Col de Marocaz 424966 - -du-lac-de-la-
Jeudi 22/05/2025 Chartreuse RV_Mont Beauvoir 1315 920 15,00 6h 333307 (5t Christophe la grotte https://www.visugpx.com/MJaybaMgZh
- 4 Laisser une voiture * - -
Dimanche 32350T/
Ascension 01/06/2025 Chartreuse [Tour de Malsouche 959 709 9,70 4h50 33340T Chevalon de Voreppe 1806780
" : ' 333207/ " .
Jeudi 05/06/2025 Bauges Le Margeriaz par le Col de la Verne et le Golet de I'Agneau 1833 1022 15,18 7h15 34320T Plainpalais 23147



https://www.altituderando.com/Le-Grand-Rocher-1926m
https://www.visorando.com/randonnee-le-sommet-de-pravouta-en-traversee-depui/
https://www.visorando.com/randonnee-tour-du-mont-outheran-au-depart-du-deser/
https://www.visugpx.com/1291226406
https://www.visorando.com/randonnee-borne-du-sapin-des-termes-par-le-belvede/
https://www.visorando.com/randonnee-la-borne-au-lion-et-le-cret-du-nerbier-a/
https://ignrando.fr/fr/parcours/501866-les-bouchoux-le-cuchet
https://ignrando.fr/fr/parcours/fiche/details/id/2462419
https://www.visorando.com/randonnee-le-cret-de-chalam-depuis-la-pesse-39/
https://www.jura-outdoor.com/trek/1367-Les-Trappeurs
https://www.visorando.com/randonnee-cretes-du-pilat-au-depart-du-cret-de-l-o/
https://www.sentier-nature.com/montagne/post/2009/02/02/187-plagne-belles-ombres-raquettes
https://www.visorando.com/randonnee-sur-le-toit-du-rhone-le-mont-saint-rigau/
https://www.visorando.com/randonnee-boucle-hivernale-par-la-crete-d-aillon/
https://www.visorando.com/randonnee-la-baraque-de-la-buffe-au-depart-du-chaz/
https://www.visorando.com/randonnee-le-signal-de-la-grave/
https://www.visorando.com/randonnee-lac-du-goleon/
https://www.visorando.com/randonnee-la-balade-des-4-belvederes/
https://www.visorando.com/randonnee-le-col-d-orgeval/
https://www.visorando.com/randonnee-une-boucle-dans-les-vignobles-du-cerdon/
https://www.visorando.com/randonnee-roche-brune-et-plateau-du-grand-ratz-au-/
https://www.visorando.com/randonnee-la-pointe-de-la-galoppaz-en-boucle-au-de/
https://www.visorando.com/randonnee-le-tour-du-lac-de-paladru/
https://www.visorando.com/randonnee-le-circuit-des-cimes-a-odenas/
https://www.visorando.com/randonnee-cretes-du-lac-de-la-thuile/
https://www.visugpx.com/MJaybaMgZh
https://www.visorando.com/randonnee-tour-de-malsouche/#:~:text=Cette%20randonn%C3%A9e%20exprime%20le%20caract%C3%A8re,chemin%20d'acc%C3%A8s%20%C3%A0%20Chalais.
https://www.visorando.com/randonnee-le-margeriaz-par-le-col-de-la-verne-et-l/

333207/

Dimanche 343201

15/06/2025 Bauges ICanyon de Ternése et Trou de I'Enfer depuis le Boyat 3h40

Pont dit du Boyat 8208506 https: Vi X nfer-

: " 33340T/ |Foyer de ski de fond du . .
Dimanche 29/06/2025 Chartreuse Tour de I'Ecoutoux 333507  [Sappey-en-Chartreuse 2254519 https://www.visorando.com/randonnee-tour-de-I-ecoutoux,

Jeudi 03/07/2025 Bauges Mont Trélod + dent des portes 34320T  [Doucy en Bauges 6888 https://www.visorando.com/randonnee-mont-trelod,

Dimanche 27/07/2025 Belledonne Lac de Crop 33333:&-;/ Pont de la Betta 3330940

Jeudi 31/07/2025 Vercors Pas de Serre-Brion et de la Morta en boucle depuis Bourgmenu 32360T  [Saint Andéol 554409

Dimanche 17/08/2025 Vercors Balcons de Gresse-en-Vercors 1750 648 11,29 5h05 32360T  |Gresse en Vercors 3459722 : i -] -de-| -en-
Jeudi 21/08/2025 Beaufortin  |Le Mirantin par la Roche Pourrie 2458 1294 13,07 7h25 3313322::;{ Queige 39775659 : i le-mirantin-par-la-roche-

Dimanche 31/08/2025 Forez [Tour de Chalmazel par le Roc de I'Olme 1212 429 15,98 5h4s Chalmazel 1996503 Ihttps:/, visorando.c de-chalmazel-par-le-roc-de-I-olme;
Jeudi 04/09/2025 Bauges Mont de la Coche (2070m) et Tré le Molard (2035m) par Précherel 2070 1180 15,00 6h 34320T  |Précherel https: i com/Mont-de-la-Coche-2070m-et-Tre-le-Molard-2035m-par-Precherel
Jeudi 18/09/2025 Chartreuse  |Le Grand Manti, le tunnel du Tréfle et I'Alpettaz par le Pas de la Mort 1814 1175 9,68 6h05 33330T PMagmg du cirque de Saint- 1518024

Dimanche 28/09/2025 Vercors Boucle sur le plateau des Alliéres 1457 593 12,06 5h10 32350T |Les Jailleux 267362 https://www.visorando.com/randonnee-boucle-sur-le-plateau-des-allieres,
Jeudi 02/10/2025 Taillefer Le Grand Taillefer 2855 1298 12,87 7h25 33333356%1'}/ ICombe Oursiére 42587 https://www.visorando.com/randonnee-le-grand-taillefer,

Dimanche 12/10/2025 Bugey Lapiaz, cascade, résurgence et canyons autour d'Artemare 514 390 15,65 5h35 ‘7:,’233'311%1/ |Artemare 4818018 https://www.visorando.com/randonnee-lapiaz-cascade-resurgence-et-canyons-aut,
Jeudi 16/10/2025 Chartreuse Chamechaude en boucle par I'Arche, la Rampe de I'Ecureuil et le Canyon 2077 772 7,01 4h15 33340T  [Col de Porte 2286783

Dimanche 26/10/2025 Bugey Boucle le Chanay - Argis - Evosges 835 554 11,65 4h55 32310T  [Tenay 26137098  |https://www.visorando.com/randonnee-boucle-le-chanay-argis-evosges,
Jeudi 30/10/2025 Vercors Les Gorges du Bruyant et le Pas de la Bergére 1712 911 14,92 6h50 32350T f:;';"e‘ﬁ 32? Borees 128916



https://www.visorando.com/randonnee-canyon-de-ternese-et-trou-de-l-enfer-dep/
https://www.visorando.com/randonnee-croisse-baulet-en-boucle-depuis-le-plan/
https://www.visorando.com/randonnee-roc-des-tours-aiguille-verte/
https://www.visorando.com/randonnee-lac-de-lessy/
https://www.visorando.com/randonnee-tour-de-l-ecoutoux/
https://www.visorando.com/randonnee-mont-trelod/
https://www.visorando.com/randonnee-la-croix-de-cassini/
https://www.visorando.com/randonnee-circuit-du-plateau-d-emparis/
https://www.visorando.com/randonnee-le-vallon-du-ferrand-et-le-lac-des-quirl/
https://www.visorando.com/randonnee-lac-de-crop/
https://www.visorando.com/randonnee-pas-de-serre-brion-et-de-la-morta-en-bou/
https://www.visorando.com/randonnee-le-lac-de-tavaneuse-et-la-tete-du-cheval/
https://www.visorando.com/randonnee-la-dent-d-oche-au-depart-de-la-fetiuere/
https://www.visorando.com/randonnee-balcons-de-gresse-en-vercors/
https://www.visorando.com/randonnee-le-mirantin-par-la-roche-pourrie/
https://www.visorando.com/randonnee-tour-de-chalmazel-par-le-roc-de-l-olme/
https://www.altituderando.com/Mont-de-la-Coche-2070m-et-Tre-le-Molard-2035m-par-Precherel
https://www.visorando.com/randonnee-de-la-garrigue-aux-schistes-cevenols-au-/
https://www.visorando.com/randonnee-ponts-submersibles-et-serre-du-cocu/carte-diagramme.html
https://www.visorando.com/randonnee-la-haute-vallee-de-la-ganiere-et-le-sent/
https://www.visorando.com/randonnee-le-grand-manti-le-tunnel-du-trefle-et-l-/
https://www.visorando.com/randonnee-boucle-sur-le-plateau-des-allieres/
https://www.visorando.com/randonnee-le-grand-taillefer/
https://www.visorando.com/randonnee-lapiaz-cascade-resurgence-et-canyons-aut/
https://www.visorando.com/randonnee-chamechaude-en-boucle-par-l-arche-la-ram/
https://www.visorando.com/randonnee-boucle-le-chanay-argis-evosges/
https://www.visorando.com/randonnee-les-gorges-du-bruyant-et-le-pas-de-la-be/

CALENDRIER DES SORTIES RAQUETTES

Dimanche | 08/12/2024 | Belledonne |Le Grand Rocher et le Crét du Poulet 1910 496 8,57 Zﬂrggﬁo‘iu foyer de fond
Jeudi 12/12/2024 | Chartreuse |Le sommet de Pravouta en traversée depuis Saint-Hugues | 1759 809 9,45 |Lieudit la Pérelle
Jeudi 09/01/2025 | Chartreuse [Tour du Mont Outheran au départ du Désert d'Entremont | 1506 571 12,89 Eﬁ{fg{:g:ﬁnd Desert
Dimanche | 19/01/2025 | Chartreuse Col de la saulce / Crét de Loirard prés St Pierre de 1495 575 8,00 |Perquelin
Chartreuse
Jeudi 23/01/2025 | Chartreuse [Borne du Sapin des Termes par le Belvédére de Nonne 1452 597 9,46 |Chartreuse de Curiéere

Dimanche | 16/02/2025 Pilat Crétes du Pilat au départ du Crét de I'GEillon 1427 403 12,19 |Pelussin
Jeudi 20/02/2025 | Chartreuse |[Les Rochers de Belles Ombres 1843 m, depuis La Plagne 1811 792 11,00 |La Plagne
Dimanche | 02/03/2025 Beaujolais  [Sur le toit du Rhone : Le Mont Saint-Rigaud 1005 530 15,00 |Monsols
Jeudi | 06/03/2025 | Bauges  |Boucle hivernale par la créte d'Aillon 1540 | 646 | 10,00 [ clésiége des Rochettes
a Aillon-le-Jeune

Dimanche

30/03/2025

Bauges

Le Col d'Orgeval

1745

746

10,00

Ecole




CALENDRIER DES SORTIES MONTAGNE

Dimanche

29/06/2025

Chartreuse

our de I'Ecoutoux

Dimanche | 06/04/2025 Bugey Une boucle dans les vignobles du Cerdon 582 534 16,56 {ujurieux
. Roche Brune et plateau du Grand Ratz au départ de .
Jeudi 10/04/2025 | Chartreuse Pommiers-la-Placette 933 873 12,83 |Pommiers la Placette
Jeudi | 24/04/2025 |  Bauges |12 PointedelaGaloppazen boucle audépartduColdes |y g5 | 639 | 870  Col des Prés
. Pays .
Dimanche | 04/05/2025 Voironnais Tour du lac de Paladru 675 470 17,88 |Charavines
Jeudi 08/05/2025 Beaujolais |Le circuit des Cimes a Odenas 632 541 14,84 |Odenas
Dimanche | 18/05/2025 Bauges Crétes du Lac de la Thuile 1206 540 11,00 |Col de Marocaz
. . St Christophe la grotte
Jeudi 22/05/2025 | Chartreuse [RV_Mont Beauvoir 1315 920 15,00 Laisser une voiture
leanghe 01/06/2025 | Chartreuse [Tour de Malsouche 959 709 9,70 |Chevalon de Voreppe
scension
Jeudi 05/06/2025 Bauges Le Margeriaz par le Col de la Verne et le Golet de I'Agneau | 1 833 1022 15,18 |Plainpalais
Dimanche | 15/06/2025 Bauges Canyon de Terneése et Trou de I'Enfer depuis le Boyat 641 455 8,25 |Pont dit du Boyat

Foyer de ski de fond du
Sappey-en-Chartreuse

Jeudi

Dimanche

03/07/2025

27/07/2025

Bauges

Belledonne

Mont Trélod + dent des portes

Lac de Crop

Doucy en Bauges

Pont de la Betta

Jeudi

31/07/2025

Vercors

Pas de Serre-Brion et de la Morta en boucle depuis
Bourgmenu

Saint Andéol

Dimanche | 17/08/2025 Vercors Balcons de Gresse-en-Vercors 1750 648 11,29 |Gresse en Vercors
Jeudi 21/08/2025 | Beaufortin |Le Mirantin par la Roche Pourrie 2 458 1294 13,07 |Queige

Dimanche | 31/08/2025 Forez Tour de Chalmazel par le Roc de I'Olme 1212 429 15,98 |Chalmazel
Jeudi | 04/09/2025 |  Bauges 'Q’:g?;greel'a Coche (2070m) et Tré le Molard (2035m) par | 5 70 | 1180 | 1500 [précherel

. Le Grand Manti, le tunnel du Tréfle et I'Alpettaz par le Pas Parking du cirque de Saint-
Jeudi 18/09/2025 | Chartreuse de la Mort 1814 1175 9,68 Méme
Dimanche | 28/09/2025 Vercors Boucle sur le plateau des Allieres 1457 593 12,06 |Les Jailleux
Jeudi 02/10/2025 Taillefer  |Le Grand Taillefer 2 855 1298 12,87 |Combe Oursiére
Dimanche | 12/10/2025 Bugey Lapiaz, cascade, résurgence et canyons autour d'Artemare | 514 390 15,65 |Artemare
. Chamechaude en boucle par I'Arche, la Rampe de
Jeudi 16/10/2025 | Chartreuse ['Ecureuil et le Canyon 2077 772 7,01 [Col de Porte
Dimanche | 26/10/2025 Bugey Boucle le Chanay - Argis - Evosges 835 554 11,65 |[Tenay




Jeudi

30/10/2025

Vercors

Les Gorges du Bruyant et le Pas de la Bergere

1712

911

14,92

Parking des gorges
Lans en Vercors
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